T ORI N O

EGITTO

Il Cairo e Crociera sul Nilo con escursione ad Abu Simbel
5/12 marzo 2025

mercoledi/mercoledi - 8 giorni / 7 notti

Operativi INDICATIVI ITA Airways (internazionali)

ANDATA - AZ1432 Torino TRN/Roma FCO 06.50/08.05 + AZ0896 Roma FCO/Cairo CAl 12.40/16.55
RITORNO — AZ0897 CAIRO CAI/Roma FCO 17.55/20.35 + AZ1431 Roma FCO/Torino TRN 21.35/22.50
+ VOLI INTERNI orari indicativi: 4°giorno— Cairo/Luxor 7.30/8.45 + 8°giorno—Aswan/Cairo 9.25/10.45

PROGRAMMA DI MASSIMA (ordine delle visite passibile di variazioni)

1° Giorno - Italia-Il Cairo
Ritrovo all’aeroporto di partenza. Partenza con volo di linea per Il Cairo (diretto o con scalo). All’arrivo,
disbrigo formalita doganali e incontro con la guida locale. Trasferimento in hotel, cena e pernottamento.

2° Giorno - Il Cairo

Prima colazione. Partenza con la visita alla necropoli di Saggara, uno straordinario complesso funerario,
ideato dall'architetto Imhotep successivamente divinizzato, che costituisce il primo esempio di architettura in
pietra e contiene al suo interno il prototipo delle piramidi, la Piramide a gradoni del faraone Zoser. Vi si
trovano anche le piramidi di alcuni faraoni della V e VI Dinastia, all'interno delle quali sono contenuti i testi
delle Piramidi, la prima raccolta di testi religiosi dell'Antico Egitto. Si visiteranno anche alcune tombe della V
Dinastia, dette Mastabe, riccamente decorate. Proseguimento per Menfi (Men-nefer = bella e stabile),
capitale dell’Egitto nell’Antico Regno. Tra i suoi resti, in gran parte sepolti sotto I'attuale villaggio di Mit-
Rahina, vedremo una sfinge di alabastro del Nuovo Regno e una colossale statua di Ramsete Il. Pranzo in
ristorante. Nel pomeriggio, visita alle Piramidi di Giza, considerate dagli antichi una delle sette meraviglie del
Mondo, che ancora oggi stupiscono e affascinano per la loro possente mole. Il viso enigmatico della grande
Sfinge e l'elegante e armonioso Tempio a Valle della Piramide di Chefren concluderanno il programma della
giornata. Rientro in hotel, cena e pernottamento.

3° Giorno - Il Cairo

Prima colazione; trasferimento in Piazza Tahrir e visita al Museo Egizio, il primo e pil importante del mondo.
Articolato su due livelli, contiene un numero incalcolabile (oltre 100.000) di pregiatissimi esempi dell'arte
egizia di tutte le epoche. Vedremo i pezzi pil rappresentativi sia dell'Antico Regno: la Tavolozza del primo
Faraone, Narmer, le celeberrime statue del Sindaco del Villaggio, dello Scriba, della coppia Rahotep/Nofret,
sia del Nuovo Regno: dall'arte rivoluzionaria che fiori sotto il regno del faraone "eretico" Akhenaton (famoso il
bellissimo ritratto della regina Nefertiti) ai tesori ritrovati nella tomba di Tutankhamon, ai reperti delle tombe
reali di Tanis. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio, si visiteranno, nel cuore della Cairo copta, la Chiesa della
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Vergine o Al Muallagah (La Sospesa), costruita sui resti di una delle porte della fortezza romana, Babilonia e la
Chiesa di San Sergio (Abu Sergah) conosciuta anche come Chiesa della Grotta poiché, secondo la tradizione,
qui si rifugio la Sacra Famiglia. Vedremo alcuni dei piu significativi esempi dell'arte islamica, con sosta e visita
alla Moschea del Sultano Hassan. Al termine rientro in hotel, cena e pernottamento.

4° Giorno - Il Cairo/Luxor

Prima colazione (cestino da viaggio). Trasferimento in aeroporto e partenza con volo Cairo-Luxor. Giornata
dedicata alle visite di Luxor e Karnak. Luxor, I'antica Uaset, chiamata Tebe dai Greci, capitale durante il Nuovo
Regno. Il suo tempio, gioiello dell'architettura egizia, costruito da Amenofi Ill e completato da Ramsete II,
stupisce per I'armonia delle proporzioni e I'eleganza dei suoi rilievi; il tempio di Karnak affascina per la sua
imponenza e complessita, con particolari di grande interesse: dalla gigantesca Sala Ipostila con 136 colonne
alte piu di 20 metri all'elegante obelisco della regina Hatshepsut, dal Salone delle Feste all'Orto Botanico di
Tutmosi lll. Pasti a bordo della motonave. Pernottamento nelle cabine riservate.

5° Giorno - Luxor/Esna/Edfu

In mattinata, visita della Valle dei Re, sulla riva occidentale del Nilo, area dedicata alle costruzioni funerarie
poiché ad ovest tramonta il sole. Qui i faraoni del Nuovo Regno si fecero scavare le loro tombe nella roccia e
le decorarono con splendide pitture; anche la regina Hatshepsut fece costruire il suo Tempio funerario, il
Sublime dei Sublimi, di grande arditezza architettonica e di sconcertante modernita. Sulla via del ritorno, sosta
ai Colossi di Memnon, statue solitarie e maestose sentinelle, poste all’ingresso del tempio di Amenofi Ill.
Rientro a bordo e navigazione verso Esna, dove si potra assistere al sistema delle chiuse nel canale di Esna.
Pensione completa a bordo della motonave.

6° Giorno - Edfu/Kom Ombo/Aswan

Proseguimento della navigazione. Sosta ad Edfu e visita al Tempio dedicato al Dio Horus. Costruito in epoca
tolemaica, & il meglio conservato di tutto I'Egitto e costituisce il classico esempio di tempio egizio. | rilievi delle
pareti raffigurano momenti importanti della vita religiosa degli Egizi, dal rituale di fondazione alla lotta di
Horus contro il Dio Seth, simbolo delle forze del male. Rientro a bordo e navigazione fino a Kom Ombo. Nel
pomeriggio, visita al Tempio delle Divinita Sobek, il coccodrillo e Horus, il falco. Particolarita del sito é la
duplicazione di tutte le parti del tempio: doppio ingresso, doppio santuario e cosi via. Su una parete sono
raffigurati alcuni strumenti chirurgici e il Nilometro. In entrambi i templi, i rilievi, offrono un bellissimo
esempio dell'arte tolemaica, dove, |'arte egizia si apre a soluzioni nuove, derivate dall'incontro con la civilta
greca. Rientro a bordo e inizio della navigazione verso Aswan. Pensione completa a bordo.

7° Giorno - Aswan/Abu Simbel/Aswan

Sveglia presto e partenza in bus per Abu Simbel. Fatti costruire da Ramsete Il come testimonianza del suo
potere in territorio nubiano, i templi di Abu Simbel costituiscono un unicum in tutta l'architettura egiziana: le
facciate sono decorate con imponenti statue del sovrano che superano i 20 metri di altezza. Minacciati dalle
acque del Lago Nasser, i templi, grazie ad una campagna promossa dall'UNESCO, vennero smontati e
ricostruiti 60 metri piu in alto. Rientro e pranzo. Nel pomeriggio, trasferimento in barca all’lsola di Agilkia per
la visita al Tempio della vicina Isola di Philae, la "Perla del Nilo". Per salvare i suoi monumenti dalle acque del
Nilo che li avrebbero interamente sommersi dopo la costruzione della Grande Diga di Assuan, vennero qui
‘spostati’ ad opera di una ditta italiana. Visita alla Grande Diga di Aswan. Pensione completa a bordo.

8° Giorno - Aswan-Il Cairo-Italia

Prima colazione a bordo. Trasferimento in aeroporto e partenza con volo interno Aswan—Cairo. Pranzo in
ristorante. Completamento della visita della citta (verra definita in funzione dell’orario del volo interno e del
tempo a disposizione). Ritrovo in aeroporto in tempo utile per il volo di rientro in Italia.
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Quota € 2.135 + quota gestione pratica € 35 (minimo 15 partecipanti)
ACCONTO € 600 all’iscrizione - SALDO entro 40 giorni dalla partenza

Supplementi:
e camera singola € 490
e visto consolare egiziano - obbligatorio € 30 (importo passibile di variazioni) — provvede I'agenzia

Trasferimenti per/da gli aeroporti in Italia — su richiesta

La quota comprende: voli di linea in classe economica per/da Il Cairo (con scalo intermedio) + voli interni
come da programma - tasse aeroportuali (soggette a possibile adeguamento da parte della compagnia aerea)
— trasferimento da e per I'aeroporto a Il Cairo — sistemazione a Il Cairo 3 notti in hotel 4 stelle deluxe o 5 stelle
(Hilton Ramses o similare) e 4 notti CROCIERA su Motonave 5* (Grand Rose/Prestige/Royal Ruby o similare) -
trattamento di pensione completa (i pasti potrebbe avvenire in hotel, ristorante, nave o cestino da viaggio)
dalla cena del primo giorno al pranzo dell’ultimo - tour in pullman, ingressi e visite come da programma -
guida locale per tutto il tour parlante italiano — assicurazione sanitaria/bagaglio, annullamento viaggio e Cover
Stay AXA Assistance (dettagli sul catalogo pellegrinaggi oppure sul sito www.odpt.it).

La quota non comprende: bevande — escursioni e ingressi non specificati - mance (raccolte in loco il primo
giorno e gestite per vostro conto dal tour leader/guida) - quanto non indicato alla voce ‘la quota comprende’.

DOCUMENTI: consigliato il PASSAPORTO con validita residua di almeno sei mesi alla data di arrivo nel Paese.
Solo per turismo, é possibile I'ingresso con carta d'identita valida per I’espatrio con validita residua superiore
ai sei mesi, accompagnata da due foto formato tessera necessarie per ottenere il visto. Fornire fotocopia.

N.B. Prima della partenza, invitiamo i partecipanti a prendere visione dei siti ufficiali riguardanti entrambi i
paesi: ITALIA — sito viaggiare sicuri ed EGITTO - sito ministero salute o turismo.

Per maggiori informazioni/dettagli: Ambasciata d'Italia al Cairo, 15, Shara Abdel Rahman Fahmy — Garden
City, Tel: 0020-2- 27943194/5 attivo h24 - e-mail: ambasciata.cairo@esteri.it

Cancelleria  consolare = Ambasciata  d’ltalia, 1191  Nile  Corniche, Souq Al Asr, Bulag,
Tel: 0020-2-27927523, E-mail: consolare.cairo@esteri.it
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